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Presentacion (Wl ELfre

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Este cuaderno es la herramienta para planear, organizar y registrar el proceso de acompafiamiento
a las familias, por lo tanto, es una bitacora que permite no solo consignar informacién, sino planear,
organizar el proceso y proyectar futuras decisiones en el acompafiamiento a cada familia.

Es diligenciado por el talento humano y permite registrar:

En el primer apartado: conocernos
I Caracteristicas propias de la familia, la nifia, el niflo o mujer gestante.
I Caracterizacién de las préacticas que promueven el desarrollo infantil

En el segundo apartado: planeando el acompafiamiento familiar
I Andlisis de lo identificado en la caracterizacién

I Priorizacién técnica de practicas y acciones

I Cronograma de encuentros en el hogar

En el tercer apartado: encuentros en el hogar
I Planeacién y valoracion de los encuentros en el hogar

En el cuarto apartado: seguimiento al desarrollo integral
I Acciones de seguimiento al desarrollo de las nifias y los nifios

En el quinto apartado: actuando en situaciones de riesgo y vulneracién
I Acciones interdisciplinares y especificas de respuesta a situaciones de riesgo y
vulneracién identificadas durante el acompafiamiento

En conclusion, esta es una herramienta indispensable para el desarrollo del acompanamiento a las
familias y no solo un formato que se debe diligenciar para cumplir un requisito; por lo cual es
importante realizar los registros en los momentos que cada apartado lo requiere, pensando en el
proceso y los tiempos de atencién. El cuaderno estara bajo custodia de la o el agente educativo y
es de uso de todo el equipo del talento humano, debe ser protegido de dafios o perdida; por
proteccion de datos se debe reportar a la supervisidn / interventoria en caso de llegar a presentarse.
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Conociendo a la familia:
Apellidos de la familia: | BARAJAS GARCIA
Lugar de vivienda: CARRERA 13824#1312-35 SANTA CECILIA
Teléfono de contacto: 3146750646
La familia esta conformada por:
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Datos de participante del servicio:
¢ Cuantas personas de la familia estan inscritas en el servicio? 1
¢Mujeres gestantes? ¢Nifias y Nifios? 1
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos
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Relacion conflictiva

Relacion de quiebre

Relacion distante

Para elaborar el familiograma todo el talento humano del servicio debe contar con orientaciones del profesional

psicosocial y su anadlisis debe ser liderado por éste. Se organiza reconociendo las personas con las que habita la o el
usuario. Se pueden incluir otros simbolos de acuerdo con la orientacion de los psicosociales.
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es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

Recuerde colocar: SI, NO, o N/A (no aplica) a cada una de las acciones de acuerdo con lo identificado en el proceso
de caracterizacidn. Tan pronto tengan registradas todas las acciones de una practica, se debe definir la clasificacion
de esta, por medio de la estrategia de semaforizacién “coloreando” la practica: Verde: si el 100 % de las acciones
de esa préctica tiene Si. Amarillo: si al menos el 60 % de las acciones tienen Si. Si hay un solo NO, también se marca
“amarillo”. Rojo: el 50 % o menos del 50 % de las acciones de la préctica se registran con un SI.

PERIODO DE:

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DE NINAS Y NINOS
NOMBRE DEL
PARTICIPANTE
(se cuenta con varios
espacios, para cuando en
una familia se acompada a
mas de un
participante/usuario)

CARACTERIZACI
ON INICIAL (3ER

MES DE _
LEGALIZACION
DEL CONTRATO)

PRIMER

SEGUNDO

TRIMESTRE (5TO [RINIVISSIEi=N(:\Ye]

MES DE
ATENCION)

EIMY BARAJAS

MES DE
ATENCION)

TERCER TRIMESTRE (11VO

MES DE ATENCION)

EDAD

>I—‘

1. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la
exploracidn y literatura con nifias y nifios desde la gestacion.

1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias
y los nifios desde su gestacion y los escuchan, atiendo sensiblemente a sus
expresiones y preguntas.

1.12. Los cduni dores principales diﬁfrutarl ded1aréacliones cantos, arrullos, nanas
y ectura de libros con las ninas y los ninos desde agesta(:lon.

1.3. Los cuidadores principales juegan con las nifias y los nifios de acuerdo consu
momento de desarrollo evitando imponer roles de género.

1.4. Los cuidadores principales promueven encuentros de las nifias y los nifios
Con sus pares.

1.5. Los cuidadores principales propician experiencias artisticas de las nifiasy los
nifios desde la gestacion.

1.6. Los cuidadores principales provocan y acompafian las exploracionesde las
nifias y los nifios en su cotidianidad y en su territorio.

1.7. Los cuidadores principales generan ambientes enriquecidos adecuados
a los momentos de desarrollo infantil con elementos disponibles en susentornos.

1.8. La familia brinda oportunidades de juego y acceso a juguetes en condiciones de
equidad para nifias y nifios evitando discriminacion por
genero.

2. Acompaifiar el desarrollo de la autonomia de las nifias y los nifios.

2.1. La familia respeta, apoya e incentiva la toma de decisiones y las
iniciativas de las nifias y los nifios

Sl

2.2. La familia promueve y respeta en condiciones de equidad que las nifias ylos nifios}
realicen elecciones acciones independientes relacionadas con su propia alimentacion,

higiene vestido, orcﬁen de las cosas de acuerdo con su
momento de desarrollo.

Sl

2.3. La familia reconoce y valora en condiciones de equidad el esfuerzo de las nifias y lo:
nifios en sus habilidades para alimentarse, vestirse, asearse, relacionarse con otros y asumil
responsabilidades en el hogar.

Sl

3. Acompafiar la construccion de identidad.

3.1. La familia identifica a la nifia o nifio por su nombre evitando usar apodos
discriminatorios, incomodos o denigrantes.

Sl

3.2. La familia promueve la participacion en condiciones de equidad de género de la nifia
o el nifio en las rutinas, rituales, celebraciones y conmemoraciones que caracterizan a su
familia y comunidad.

Sl

3.3. La familia conoce, respeta y valora los gustos e intereses de las nifias y losnifios
evitando estereotipos culturales de género.

Sl

4. Promover la construccién de normas y limites.

4.1. La familia reconoce y acompafia las expresiones emocionales de nifias ynifios.

Sl

4.2. La familia organiza junto con la nifia o el nifio las rutinas, actividades
familiares y situaciones cotidianas que van a vivir y anuncian los cambios cuandose van a
dar.

Sl

4.3. La familia qonstru_?/_e con las nifias y los nifios normas y limites como parte
de la convivencia familiar, evitando estereotipos culturales de género.

Sl

4.4. Los adultos de la familia siguen las normas y los limites acordados.

Sl

)o

4.5. Los cuidadores principales ofrecen alternativas de accién a las nifias y losnifios en
SHHacIon e ConTHeto O teneio

SI

una .
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PERIODO DE:

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DE NINAS Y NINOS
NOMBRE DEL
PARTICIPANTE
(se cuenta con varios
espacios, para cuando en
una familia se acompaiia a
mas de un
participante/usuario)

CARACTERIZACION
INICIAL (3ERMES DE

LEGALIZACION DEL
CONTRATO)

PRIMER
TRIMESTRE
(5TOMES DE
ATENCION)

EIMY BARAJAS

El futuro

es de todos

SEGUNDO
TRIMESTRE (8VO
MES DE ATENCION)

TERCER TRIMESTRE

(11VOMES DE
ATENCION)

EDAD

[

A

5. Vivir interacciones sensible y acogedoras con nifias y nifios desde la
Igestacién.

5.1. La familia, madre, padre o cuidador-a principal da afecto a las nifias y los nifios
mediante gestos, caricias o palabras.

Sl

5.2. La familia, madre, padre o cuidadores principales responden de manera
oportuna y sensible al llanto y el malestar de la nifia o el nifio.

Sl

5.3. La familia, madre, padre o los cuidadores principales responden a loshalbuceos,
palabras, gestos y otras formas de comunicacién de la nifia y el nifio.

Sl

5.4. Las familias, madre, padre o los cuidadores principales hacen contacto
visual, tienen cercania y contacto fisico con las nifias y los nifios.

Sl

6. Vivir el territorio.

6.1. La familia reconoce los territorios que habitan y su influencia en el desarrollo
infantil.

Sl

6.2 Las nifias y los nifios recorren, exploran y disfrutan los territorios que habitan
y favorecen el desarrollo infantil con el apoyo de sus familias

Sl

6.3. Las nifias y los nifios construyen relaciones de cuidado con sus territorios
con el apoyo de sus familias.

Sl

6.4. Los y las cuidadores principales promueven la incidencia de las nifias y los
nifios en los territorios que habitan.

Sl

7. Brindar apoyo a la mujer gestante, en el parto y en periodo de posparto
viviendo promoviendo interacciones protectoras y sensibles con su pareja
y/o su familia.

7.1. La mujer gestante y su pareja conocen los derechos sexuales y reproductivos
y los mecanismos para’ exigirlos.

N/A

7.2. Durante la gestacion, el parto y el postparto la mujer gestante, su pareja y/o familig
generan momentos de interaccion sensible con su bebé desde practicas de identidad
cultural que favorecen su vinculacién con el entorno familiar o

comunitario.

N/A

7.3 La mujer gestante y/o en estado de puerperio reconoce los cambios que se dan por
la gestacion, el parto y el postparto buscando apoyo ante signos de
lalarma en su cuidado fisico y emocional.

N/A

7.4. La pareja y/ o la familia de la mujer brinda afecto durante la gestacion, el
parto y después del parto acompafiando su estado fisico, psicoldgico yemocional.

N/A

[8- Alimentar adecuadamente a nifas y niflos de acuerdo con las
caracteristicas de su momento de desarrollo.

8.1. Las madres dan el calostro al bebé recién nacido.

Sl

8.2. Las nifias y los nifios reciben lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses
a libre demanda.

Sl

8.3. A partir de los 6 meses, las nifias y los nifios contintian recibiendo lechematerna
y la complementan con alimentos naturales propios de la regién,
preparados en el hogar.

Sl

8.4. A partir de los 6 meses, los alimentos complementarios que reciben las nifias
y los nifios se sirven en taza o en plato aparte.

Sl

8.5. La familia ofrece la alimentacion al nifio o nifia en la variedad requerida
para su adecuada alimentacion.

Sl

8.6. La familia prepara alimentos con colores, sabores, olores y texturas
diversas y permite el disfrute y la exploracion de las nifias y los nifios.

Sl

8.7. La familia acompaiia los momentos de alimentacién de las nifias y los nifiospara
compartir, comunicarse y explorar.

Sl

9. Adoptar medidas saludables de preparacién, manipulacién, conservacion
y consumo de los alimentos.

9.1, La familia mantiene los alimentos en recipientes tapados.

Sl

9.2. El lugar donde se preparan los alimentos permanece limpio y aseado.

Sl

9.3. La familia lava los alimentos antes de consumirlos.

Sl

9.4. La familia lava adecuada y regularmente el lugar, utensilios y recipientes conlos que
cocina y come.

Sl

9.5. La familia participa de manera equitativa sin distincion de género en las tarea:
domésticas que implican la adopcién de medidas saludables de preparacion, manipulacion
conservacion y consumo de los alimentos.

Sl

)o
\
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Parte uno

conocernos

PERIODO DE:

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DE NINAS Y NINOS
NOMBRE DEL

PARTICIPANTE
(se cuenta con varios
espacios, para cuando en
una familia se acompaiia a
mas de un
participante/usuario)

CARACTERIZACION
INICIAL (3ERMES DE

LEGALIZACION DEL
CONTRATO)

PRIMER
TRIMESTRE
(5TOMES DE
ATENCION)

EIMY BARAJAS

El futuro

es de todos

SEGUNDO
TRIMESTRE (8VO
MES DE
ATENCION)

TERCER TRIMESTRE (11VO
MES DE ATENCION)

EDAD

—

A

—
10. Asegurar que Ias ninas, nin0s y mujeres gestantes reciban los cuidados

necesarios para unabuena salud.

10.1. Las nifias y los nifios tienen el esquema de vacunacién completo de acuerdo con su
edad y las mujeres embarazadas estan vacunadas de acuerdo
a su edad gestacional.

Sl

10.2. Las nifias y los nifios asisten a la valoracién integral en salud de acuerdo
con su edad.

Sl

10.3. La familia brinda cuidado a la nifia y al nifio cuando esta enfermo e
identifica los signos de alerta de nifias, nifios y mujeres gestantes.

Sl

10.4. La familia conoce los signos de malnutricion.

Sl

10.5. La familia Illeva al médico y ajusta su alimentacion para mejorar el estado
nutricional de la nifia y el nifio cuando se presentan estados de malnutricion.

Sl

10.6. La familia promueve hébitos de higiene en las nifias y los nifios de manera
sensible y respetuosa.

Sl

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

NA

10.8. La mujer gestante consume suplementos de micronutrientes seglin
recomendacion médica.

NA

11. Lavarse las manos con agua y jab6n en los momentos clave.

11.1. La familia cuenta con agua y jabdn para el lavado de las manos.

Sl

11.2. La familia se lava las manos en los momentos clave: antes de preparar los
alimentos y de comer, después de ir al bafio o cambiar el pafial, manipulardinero y tocar
animales.

Sl

11.3. Los adultos de la familia promueven y acompafian a las nifias y los nifios a
lavarse las manos después de jugar, tocar animales, antes de comer, y despuésde ir al
bafio.

Sl

11.4. La familia genera rutinas claras para los momentos del lavado de las
manos y lo practican con la técnica correcta.

Sl

12. Mantener la casa limpiay dar un tratamiento adecuado a las excretas,
las aguas residuales y los residuos sélidos.

12.1. Las basuras se almacenan en recipientes con tapa.

Sl

12.2. Los residuos estan lejos de la vivienda y se manejan de manera adecuada
evitando botarlas a cielo abierto o al rio.

Sl

12.3. La familia, cuando no cuenta con servicio sanitario, tapa o entierra sus
deposiciones.

Sl

12.4. La familia identifica los riesgos de convivir con animales dentro de la casa
y genera acciones para mitigarlos.

Sl

12.5. La familia contribuye de manera equitativa a la organizacién y limpieza dela casa.

Sl

13. Proteger ala familia de moscas, cucarachas, ratas, zancudos,
murciélagos y otros animales que representan un peligro para la salud.

13.1 La familia usa toldillo para dormir en los lugares que se requiera.

Sl

13.2. Los alrededores de la vivienda estan libres de monte, maleza y aguas
estancadas.

Sl

13.3. Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas plagas como ratas,
cucarachas, zancudos y murciélagos, entre otros.

Sl

14. Tomar las medidas adecuadas para tener agua segura para consumo y
aseo personal.

14.1. La familia mantiene en el hogar agua segura y fomenta habitos con las
nifias y los nifios para su consumo.

Sl

14.2. La familia mantiene limpios y tapados los recipientes en que se transporta
y almacena el agua.

Sl

14.3. La familia saca el agua con un recipiente limpio evitando el contacto de las
manos con el agua.

Sl

14.4. Los recipientes de agua permanecen alejados de las basuras, del contacto

con animales y de envases de pintura, gasolina o detergente.

Sl

)o
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PERIODO DE:

CARACTERIZACI
ON INICIAL (3ER
MES DE
LEGALIZACION
DEL CONTRATO)

PRIMER

TRIMESTRE (5TO

MES DE
ATENCION)

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DE NINAS Y NINOS
NOMBRE DEL

PARTICIPANTE
(se cuenta con varios
espacios, para cuando en
unafamilia se acompada a
mas de un
participante/usuario)

EIMY BARAJAS

SEGUNDO
TRIMESTRE (8VO
MES DE
ATENCION)

TERCER TRIMESTRE (11VO
MES DE ATENCION)

EDAD

—

A

15. lomar meaiaas aoecuadaas para prevenir acciaentes en el nogar y su
entorno.

???a&‘helréis,fﬂgz:“% W%Q%esngl ef[yﬁr&&e&mlg@g&e de nifias y nifios cuchillos, tijeras,

Sl

15.2. .La familia mantiene las . sustanci toxicas como gasolina, cloro o
|nsect|(:|gas,ai!nera dé? a?cance (!e nlﬁas y nlr%gs. g

Sl

1F.3. La familia evita siempre empacar sustancias toxicas en empaques de
alimentos y viceversa.

Sl

1%.4. La tamilia t?ma medidas d&grecatiu?n on Ia nina y el nino trent? al aCﬁfSO
@ la cocina con togones encendidos, electrodomesticos,” toma corriente, cables

Sl

155 La Tainlll toma medlda% tie Rrecau 10n con la nina y el nino trente a
escaleras, planchas, ventanas, balcohes 0 lugarés de juego’en altura y sin

Sl

15.6. La familia toma medidas de precaucion con la nifia o el nifio frente a los
cuerpos de agua (rios, quebradas, lagos) o reservorios (pozos, aljibes, albercas)para mitigar el
riesgo de ahogamiento.

Sl

¢Cuales son las concepciones de la familia sobre nifia, nifio, familia, desarrollo infantil, educacion
inicial y otras relevantes que se identificaron durante el proceso de caracterizaciéon?
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

En este apartado se recogerd informacién clave sobre la mujer gestante. Recuerde que la misma se debe identificar
através de la interaccidn con las mujeres y sus familias y en el marco de las experiencias pedagdgicas:

Edad mujer gestante Edad gestacional al ingreso Fecha probable del parto
Entidad o lugar donde piensa tener el bebé Persona que la acompafiara
El bebé que nacera ées su primer hijo/a? oessu hijo/a ¢éCuantos hijos/as tiene?

¢Durante el embarazo ha tenido algun incidente o riesgo? SI___NO___ ¢Cual?

¢El riego ha sido atendido?

¢Se ha detectado algun riesgo importante durante la atencién?

¢Asiste a controles prenatales? S| NO Fecha del ultimo control

¢Ha cambiado habitos de autocuidado y de alimentacién durante la gestacion? Sl NO éCuadles son los
cambios?

¢Tiene algln cuidado especial de salud? SI___ NO ¢Cudl?

Cuando se siente enferma éa donde acude?

¢Cuenta con la asesoria de una partera o médico tradicional? SI NO El hijo/a que espera é¢fue planeado? SI___
NO

¢Coémo se ha sentido emocionalmente durante el periodo de gestacion?

¢Ha recibido informacion sobre derechos sexuales y reproductivos? Sl NO __ ¢Sobre qué derechos?

¢Ha utilizado métodos de planificacion familiar? SI___ NO éCudl?

¢Ha recibido informacion sobre lactancia materna? Sl NO_
é¢Reconoce sus derechos durante el parto? SI NO___ éCudles?
éTiene pareja? Sl NO éSe siente acompaifada por su pareja? Sl NO éPor qué?

BIENESTAR
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éSe siente acompanada por su familia? SI___ NO éPor qué?

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

¢Qué actividades disfruta realizar para si misma? ¢ Cada cuanto las hace?

_Informacién clave mujer en puerperio:

E n este apartado se recogerd informacidn clave sobre la mujer madre del bebé durante el puerperio. Recuerde que
la misma se debe identificar a través de la interaccion con las mujeres y sus familias y en el marco de las experiencias
pedagdgicas:

Fecha del parto

Condiciones del parto

Situaciones especiales

Persona que acompafio a la mujer gestante en el parto

¢Cémo se ha sentido emocionalmente después del parto?

Después del parto ¢Ha recibido orientacion en lactancia materna? SI___ NO___ ¢De parte de quién?

¢Qué tipo de cuidados ha recibido?

¢Estd usando o tiene decidido usar algliin método anticonceptivo? Sl No___Si cuenta con pareja équién va usar el
método anticonceptivo? ¢éla decisién fue de mutuo acuerdo?

En caso de que la mujer sea quien use el método anticonceptivo éCuenta con el apoyo de su pareja para usarlo?

Después del parto ¢ Cuenta con la asesoria de una partera o médico tradicional? Si NO
Después del parto ¢ Recibe cuidados y apoyo de parte de su pareja y/o familia? Si NO ¢Qué tipo de apoyo o
cuidados?

¢Qué actividades disfruta realizar para si misma? ¢ Cada cudnto las hace?

@
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es de todos de Colombia

Notas complementarias:

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

En este apartado se escribirdn aspectos relevantes de la familia incluida nifias, nifos y mujeres
gestantes, identificados durante la caracterizacidn inicial y los seguimientos trimestrales las cuales seran
un insumo para el analisis y la definicién del plan de acompafamiento familiar y grupal.

Notas complementarias en la caracterizacion inicial (3er mes de legalizacion del contrato)

Notas complementarias en el primer trimestre (5to mes de atencion)

La familia Barajas Garcia es una familia nuclear en donde el padre trabaja par sostener su hogar mientras
la madre se queda en casa al cuidado de sus hijos, pero debemos aclarar que la madre cuida una nifia para
ayudar al sustento del hogar, son una familia comprometida con el desarrollo de Eimy.

4
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4 El futuro Gobierno
Notas Complementarias: @ es de todos | de Colombia

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

En este apartado se escribirdn aspectos relevantes de la familia incluida nifias, nifos y mujeres
gestantes, identificados durante la caracterizacidn inicial y los seguimientos trimestrales las cuales seran
un insumo para el analisis y la definicién del plan de acompafiamiento familiar y grupal.

Notas complementarias en el segundo trimestre (8vo mes de atencidn)

Notas complementarias en el tercer trimestre (11vo mes de atencion)

4
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El pacto de acompafiamiento ﬁ Eiutwro [
on e es de todos de Colombia
familiar:

i

Para iniciar el acompafamiento es necesario ponerse de acuerdo con la familia en las condiciones para
el desarrollo de los encuentros en el hogar y de los acompafiamientos a distancia. Registra en este
apartado esos acuerdos y firmalos con la familia:

conocernos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

4
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

planeando el acompa

El futuro

es de todos

Parte dos: planeando el %

acompanamiento familiar

Andlisis frente ala caracterizacion inicial (3er mes de legalizaciondel

Registre aqui el analisis y conclusiones, en relacién con las tendencias o situaciones relevantes de las caracteristicas
de la nifia, el nifo o mujer gestante y su familia.

Priorizacion técnica de practicas y acciones

Después del proceso de caracterizacidn inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento
humano a partir del analisis hecho, priorice las practicas y acciones que considera relevantes para fortalecer
durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan maximo 4 practicas y 3 de sus acciones.

PRACTICA Esta accién se va a:
RIMESTRE PRIORIZADA ACCIONES PRIORIZADAS

Iniciar Cambiar | Fortalecer

Caracterizacién

inicial (3er mes
delegalizaciéon
del contrato)

<‘ Parte dos
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Parte dos

El futuro
es de todos

Analisis frenteal primer trimestre (5to mes de atencion)

Registre aqui el analisis y conclusiones, en relacidn con las tendencias o situaciones relevantes de las caracteristicas
de la nifia, el nifo o mujer gestante y su familia.

De acuerdo a la caracterizacion realizada con esta familia se logra observar que la madre junto a su familia
tienen una dindmica familiar buena pero se debe trabajar la practica numero 4 porque es importante iniciar
a implementar habitos en las rutinas de la nifia para poder crear normas y limites con Eimy y dentro del
hogar.

Priorizacion técnica de practicas y acciones

Después del proceso de caracterizacidn inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento
humano a partir del analisis hecho, priorice las practicas y acciones que considera relevantes para fortalecer
durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan maximo 4 practicas y 3 de sus acciones.

Esta accion se va a:

TRIMESTRE PRACTICA ACCIONES PRIORIZADAS — -
PRIORIZADA Iniciar Cambiar | Fortalecer
4.7, La Tamilia organiza junio con Ia nina o el nino Ias rufinas,
4. Promover la actividades X

CO"S'fucclif'm_ de  [familiares y situaciones cotidianas que van a vivir y anuncian los cambios
normasylimites v andose van a dar.

Primer
trimestre
(5to mes de
atencién)

7 4
S

//
\
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planeando el acompanamiento fam

El futuro

es de todos

Analisis frente al segundo trimestre (8vo mes de atencion)

Registre aqui el analisis y conclusiones, en relacidn con las tendencias o situaciones relevantes de las caracteristicas
de la nifia, el nifo o mujer gestante y su familia.

Priorizacion técnica de practicas y acciones

Después del proceso de caracterizacidn inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento
humano a partir del analisis hecho, priorice las practicas y acciones que considera relevantes para fortalecer
durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan maximo 4 practicas y 3 de sus acciones.

Esta accion se va a:

TRIMESTRE PRACTICA ACCIONES PRIORIZADAS _ _
PRIORIZADA Iniciar Cambiar | Fortalecer
segundo
trimestre
(8vo mes de
atencién)

({ Parte dos

4
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Andlisis frente al tercer trimestre (11vo mesde atencion)

El futuro
es de todos

Registre aqui el analisis y conclusiones, en relacidn con las tendencias o situaciones relevantes de las caracteristicas
de la nifia, el nifo o mujer gestante y su familia.

familiar ‘ <{

iento

nam

Priorizacion técnica de practicas y acciones

Después del proceso de caracterizacion inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento
humano a partir del analisis hecho, priorice las practicas y acciones que considera relevantes para fortalecer
urante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan maximo 4 practicas y 3 de sus acciones.

TRIMESTRE

PRACTICA
PRIORIZADA

ACCIONES PRIORIZADAS

Esta accion se va a:

Iniciar

Cambiar

Fortalecer

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

planeando el acompa

Tercer
trimestre
(11vo mes

de atencion)

<{ Parte dos
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Cronograma de encuentros en el

B El futuro
es de todos

hogar:
FECHA .
DIA | MES | ANO DURACION RESPONSABLES Y ROL
15 09 | 2023 1 HORA SANDRA ARCINIEGAS Y MINI

MATEUS

BIENESTAR
FAMILIAR




Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros en el hogar

Parte tres

El futuro
es de todos

Parte tres: encuentros en el hoa%

En este apartado se registra la planeacién de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir la
intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso que en
la familia se cuente con mas de un usuario es importante que se defina mayor duracién del encuentro y se aborden
en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno. Recuerda que este apartado de planeacion y
valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar para cada encuentro en el hogar que se realice, las veces que
sea necesario.

Encuentro en

el hogar Nro. 1 Fecha  15/09/2023 Hora 10:00-11:00AM
TALENTO HUMANO RESPONSABLE

SANDRA ARCINIEGAS Rol: AGENTE EDUCATIVO

MINI MATEUS Rol: APOYO PEDAGOGICO

INTENCIONALIDAD

Reconocer a la familia como sistema y organizacidén social para identificar y fortalecer las
practicas y acciones que se desarrollan desde los encuentros grupales y en el hogar.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:

Una gran aventura

Elementos del hogar,
como, ropa, zapatos,
platos, entre otros.
Cuaderno
Lapiz/esfero.

Se da inicio a este momento, agradeciendo a la familia por estar presentes
en el desarrollo del encuentro, en la cual vivirdn una gran aventura en la que
vamos a recorrer por espacios maravillosos dentro del hogar, donde todos
vamos a explorar se invita a todos los integrantes de la familia hacer parte de
esta gran experiencia.

El oso quiere

Para este momento la dupla indica que vamos a participar del Juego “El oso
quiere...” en el cual se va a solicitar a las familias escuchar con atencién las
indicaciones que va a decir el 0so, para ser realizadas en con todos en familia
o con algun integrante de la familia segln lo solicitado.

El oso quiere escuchar ... Como cantan una cancidn para el participante

El oso quiere ver ... Donde juegan en familia

El oso quiere ver ... Como ayudan al participante hacer en algo

El oso quiere que .. Muestres cosas favoritas del participante

El oso quiere que... Muestres una actividad que desarrollan en familia
Verificacion de acciones y practicas 1,2,3

El juego termina con la indicacidn del oso quien invita a las familias a darse un
gran abrazo de oso entre todos los integrantes, para continuar con la
aventura.




Planear - encuentro en el hogar:

El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

encuentros en el hogar

Parte tres

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Ojos para explorar

Para este momento iniciaremos nuestra aventura de exploracién por los
diferentes espacios del hogar que segln adaptacién del cuento “vamos a cazar
un Oso “para ello solicitaremos la creaciéon de unos binoculares para los
integrantes de la familia, donde necesitamos tener unos ojos grandes con los
cuales observar con mucho cuidado y atencién cada paso a recorrer.
Continuando con la experiencia de exploracién, con nuestros binoculares listos
se invita la familia a dar inicio a la busqueda de un 0so, un oso grande y
amoroso. Se inicia la lectura, con la dramatizaciéon de la primera parte del
cuento donde recorreremos diferentes espacios del hogar, los cuales se
convertirdn en escenarios del cuento:

Vamos a buscar un 0so, un oso grande y amoroso

A continuacidn, las siguientes instrucciones:

-Vamos a buscar al 0so, en un campo verde (campo verde representado por el
espacio donde duerme el participante) verificacidon de practicas y acciones 4,5,6
-Vamos a buscar al oso, en el boque (bosque espacio representado donde se
preparan los alimentos —cocina) verificacion de practicas y acciones 7,8,9

(en el caso de participante gestante, la practica 7 se buscara en la habitacién de la
gestante, en el caso de participantes nifios solo se verificara la practica 8,9)
-Vamos a buscar al 0so, en un rio (rio espacio representado en el bafio de la
familia) verificacion de practicas y acciones 10,11,12

-Vamos a buscar al 0so, en su cueva (cueva representada por el espacio donde se
reunen la familia, sala, comedor) verificacion de practicas y acciones 13,14,15

Recursos:

Hojas blancas

Colores

Tubos de papel higiénico
Pegamento

Cinta adhesiva

Material decorativo

Lana o cinta

Adaptacién cuento vamos
a cazar un 0so

Momento tres: comprometémonos

Experiencias:
Hemos encontrado un oso, ese oso eres tu

Para este momento luego de realizar un recorrido por toda la casa
reconociendo los entornos y la corresponsabilidad familiar hemos encontrado
el 0so, un oso grande y amoroso quien es cada participante, se invita a la familia
a dar un gran abrazo al o0so, expresandole a él y a todos los presentes cual es el
compromiso frente a reconocer y vivir cada practica mirando al participante
con ese gran objeto de observacién los binoculares.

Para finalizar el encuentro se invita a la familia a escribir en los binoculares los
compromisos que se establecen en familia para seguir viviendo y fortaleciendo
cada una de las practicas y acciones asociadas dentro de los encuentros
grupales y en el hogar.

Recursos:

Marcadores
Colores
Lapiz

BIENESTAR

FAMILIAR




LAS VOCES DE LA FAMILIA:

encuentros en el hogar

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
[ ]
[ ]

Parte tres

El futuro

Valoracion del encuentro en el hogalﬁ es de todos

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el

hogar vivido:
¢Qué les gusté y que no del encuentro?
La mama nos aclara que esto le encanta ya que

puede compartir con sus hijos y aprender
diferentes actividades para compartir juntos.

Compromisos para el préximo encuentro

La madre se compromete a realizar lecturas
cortas con su hijo y a cantar junto a las
canciones infantiles, esto para favorecer el
desarrollo de la nifa.

4
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Valoracion del encuentro en el hogar:

El fl_Jtl!rO.
LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

‘Registre acd a manera de andlisis las voces del talento humano que realizd el encuentro en el hogar: ==

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del ¢Cudl fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?
Si ya que la madre comprendié la dindmica y lo Observar la alegria con la que Eimy junto a su mamay
importante que es una familia solida tanto para su hijay su hermano compartié cada una de las actividades
la sociedad, ademds comprendié las falencias que propuestas por la dupla.
debemos reforzar en una de las practicas.

¢COmo participd la familia? ¢ Quiénes participaron?

Participo la madre junto a su hijo mayory la nifia con una
excelente disposicidn, siempre al tanto de indagar sobre
cualquier duda e inquietud.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Cémo se aprovecharon los materiales
Se le indica a la madre que debe asistir con puntualidad
alos talleres, que se puede faltar solo con excusa médica De forma adecuada para cada actividad.

y debe avisar cualquier situacidn a las docentes.

BIENESTAR
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Registro de observaciones al desarroll
infantil mensual:

En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la nifia
o el nifio en el mes, por parte del talento humano. Las siguientes preguntas son una referencia para favorecer el
proceso de observacion y el registro de lo observado y escuchado atentamente. (Esta pdgina permite recoger las
observaciones al desarrollo de 2 meses, por lo tanto, se debe copiar y diligenciar de acuerdo con el tiempo total de atencion
las veces que se necesite).

El futuro
es de todos

¢Qué le gusté a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢ Qué no le gustd? éA que jugd? éSobre qué converso?
¢Coémo participd? ¢Como se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢ Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia? ¢ COmo comunica sus intereses y necesidades? ¢Cdmo reconoce y se relaciona con
su familia? ¢ Qué aspectos se evidencia que estd apropiando y comprendiendo?

integral | <‘

Mes: SEPTIEMBRE

Eimy disfruto realizar el titere junto a su mamd, no podemos decir que no le gusto pues siempre se observé con
buen dnimo y disposicidn, jugo con la madre y la dupla a ir de un lado a otro con el titere a asustarnos, se conversé
sobre las actividades anteriormente mencionadas las cuales van a favorecer el desarrollo de la nifa, en los talleres
se relaciona adecuadamente con sus pares compartiendo momentos agradables junto a cada uno de ellos, lo que
nos hace ver que es una nifia autonomay segura.

iento al desarrollo

¢Qué le gusto a (nombre de la nifia o nifo) del encuentro? ¢Qué no le gustd? ¢A que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢CoOmo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢Como se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia? ¢ Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ COmo reconoce y se relaciona con
su familia? ¢ Qué aspectos se evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

seguim

Mes:

Parte cuatro

£ 4
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El futuro
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

integral ‘ <‘

iento al desarrollo

seguim

Parte cuatro

El futuro

Socializacién del proceso de %
seguimiento al desarrollo:

Segundo trimestre:

Dialogo de saberes con la familia en relacion con el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio (reconocimiento de
habilidades, capacidades y destrezas, identificacion de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las opiniones
de la familia sobre el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio:

es de todos

Acuerdos y acciones especificas con las familias que favorecen el desarrollo de la nifia o el nifio

Fecha Lugar
Nombre del familiar o Firma Nombre de la persona o Firma
familiares participantes personas del TH

4
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seguim

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte cuatro

El futuro

Socializacién del proceso de %
seguimiento al desarrollo:

Tercer trimestre:

Dialogo de saberes con la familia en relacion con el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio (reconocimiento de
habilidades, capacidades y destrezas, identificacion de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las opiniones
de la familia sobre el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio:

es de todos

Acuerdos y acciones especificas con las familias que favorecen el desarrollo de la nifia o el nifio

Fecha Lugar
Nombre del familiar o Firma Nombre de la persona o Firma
familiares participantes personas del TH
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

integral ‘ <‘

iento al desarrollo

seguim

Parte cuatro

El futuro

Socializacién del proceso de %
seguimiento al desarrollo:

Cuarto trimestre:

Didlogo de saberes con la familia en relacidn con el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio (reconocimiento de
habilidades, capacidades y destrezas, identificacién de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las opiniones
de la familia sobre el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio:

es de todos

Acuerdos y acciones especificas con las familias que favorecen el desarrollo de la nifia o el nifio

Fecha Lugar
Nombre del familiar o Firma Nombre de la persona o Firma
familiares participantes personas del TH

4
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El futuro

Parte cinco: actuando en situaciones %

es de todos

de riesgo y vulneracion

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

actuando en situaciones de riesgo y vulneracion

Parte cinco

Este apartado es de responsabilidad de todo el talento humano que identifique una situacion de riesgo o
vulneracion, en especial de las y los profesionales psicosociales y de salud y nutricién.

¢Qué alertas o situaciones de riesgo o vulneracién identificaron?

Acciones frente a la situacion de riesgo o vulneracion identificada

Situaciones de riesgo o vulneracion:

Profesional Nombre evidencia que

Acciones desarrolladas Fecha . .
responsable soporta la accion

Resultados y seguimiento de las acciones:

|ENESTA|
FAMILIAR
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El futuro

es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
on

actuando en situaciones de riesgo y vulnerac

Parte cinco

Situaciones de riesgo o vulneracion:

Acciones desarrolladas Fecha

Profesional
responsable

Nombre evidencia que
soporta la accion

Resultados y seguimiento de las acciones:

Situaciones de riesgo o vulneracion:

Acciones desarrolladas Fecha

Profesional
responsable

Nombre evidencia
que soporta la accién

Resultados y seguimiento de las acciones:

bo
v
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El futuro Gobierno

es de todos de Colombia

Si necesitas ampliar informacién o agregar registros del acompafiamiento con la familia, usen éste
apartado; se pueden agregar cuantas hojas se necesiten

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
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